
Plan Local de Salud de Cádiz 

XVII Jornada sobre Desigualdades Sociales y Salud  
Asociación para la Defensa de la Sanidad Pública  
Cádiz,  27 Mayo 2017 

     Eva Tubío Martínez 
Ganar Cádiz en común 

Concejala del Área de Salud 
Ayuntamiento de Cádiz 



www.transformarcadiz.org 



www.transformarcadiz.org 



Participación ciudadana en Salud 
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Docentes: Técnicos Salud Pública 

de la Delegación Salud 

 

Discentes: n=50 

Técnicos del Ayuntamiento: Salud, 

Deportes, Asuntos Sociales, 

Vivienda, Medio Ambiente, 

Accesibilidad y Urbanismo 

 

Técnicos del Centro de Salud y del 

Distrito Sanitario 

 

Técnicos Diputación Provincial: 

Adicciones 

 

Técnicos Educativos: colegio, 

escuela infantil, guardería 

 

Movimientos sociales: … ADSP, 























Estado actual Plan Local de Salud 

de Cádiz 

• Perfil de Salud editado 

• Presentación en el barrio 

• Jornada priorización acciones salud 

• Jornada callejera “La Viña saludable” 

• Estudio cualitativo grupos focales: 

Médico Familia Centro Salud junto a 

MIR y enfermer@s Familiar y 

Comunitaria 













Jornada Participación ciudadana. 

Priorización para la acción 

• Desempleo, pobreza y exclusión social 

• Infravivienda 

• Alimentación y sedentarismo 

• Problemas mentales 

• Alcohol, tabaco y otras adicciones 



• Debe asegurar la permanencia 

del Plan de acción en Salud tras 

su instauración por impulso del 

grupo motor 

• Debe ser el encargado de evaluar 

periódicamente el impacto de las 

acciones en la salud del barrio 

EL NÚCLEO SERÁ EL GRUPO MOTOR 





CALENDARIO 

• Plan Local de Salud Barrio La Viña 

 

• Priorización en Acciones en salud 

 

• Compromiso Ayuntamiento Cádiz 

 

• Consejo de Salud de barrio: auditoría 

 

 



Otros Perfiles de Salud 

• Barrio de Santa María 

• Barrio del Mentidero 

• Barrio de Loreto 

• Barrio del Cerro del Moro 

• Barrio de Puntales 



Objetivo final 



Participación ciudadana 

• Real y efectiva 

• Organizada 

• Formada e informada 

• Integrada (ONGs e Instituciones) 

• Enérgica pero respetuosa 

• Con objetivos concretos 



Conclusiones 

• Es posible intentarlo y mejorar 

• Es complejo 

• Compromiso del Ayuntamiento 

• Grupo Motor activistas 

• Implicar varias instituciones 




